" APPLICATIONSET N B FOCACCIA & CIABATTA
| CONSEILS D'UTILISATION, R\ FOCACCIA(& CJABATTA

o INGREDIENTS
DIRECT
MIX50/50 OTELLA 5009

FARINE BOULANGERE 5009

PAIN D'ETE, BRUSCHETTA & BAGUETTE

INGREDIENTS =
DIRECT DIFFERE

MIX50/50 OTELLA 5009 5009

EAU BASSINAGE 50-100 g

; LEUURE
FARINE BOULANGERE 500 g
e MUILE DOLIDE
EAU BASSINAGE
METHODE DIRECT
fw LEUURE AUTOLYSE AUTOLYSE DE 30MIN PRECONISE
T°C DE BASE 54°C 56 °C
. : : PETRISSAGE i i
METHODE DIRECT | METHODE DIFFERE - Sl Bztizu Sl = Bl iy
AUTOLYSE AUTOLYSE DE 3OMIN PRECONISE [ itesse . S
2¢me vijtesse 4 min 4 min
T°C DE BASE 54°C 56°C T°C de pate 24.°C 24 °C
PETNSSAGE Spirale / Batteur Spirale / Batteur .
1ére vitesse 8 min 8 min POINTAGE 45 min en bac
2émevjtesse 4 min 40 min
T°C de pate 24.°C 24°C DIISON 15009 (par plague de 40*60 cm)
POINTAGE 45 min en bac 30 min e;zii;gh:?é un rabat, DETE”TE 30 min
DIVISON Etaler (au laminoir ou a la main) sur une plaque pour les
En péton de En paton de 320 FACO””AGE focaccia. Détailler en rectangle de 5*15 pour les ciabattas.
En patonsde 50 g ENnp: 9
2,5 kilos mise en forme allongée
DETENTE 20 - 30 min 45 min APPRET 30 min & 25 °C, une fois poussée,
dégazer légerement du bout des Etuver 45-60 min
FACONNAGE pareemer drterbes de Provence
Bouler et déposer par Fagconner un Manuel ou mécanique, romarin
4 piéces sur une couche gros batard les rouleaux desserrés, _
péalablement fleurée avec en baguette de 40 cm. . L
de la semoule de blé dur. Déposer sur une couche CUlSSO” Environ 8/10 min a 260°C
(Pour rendre plus saillant la préalablement fleurée avec
grigne, passer 10 minutes au de la semoule de blé dur
froid a la fin de l'apprét)
APPRET 45360 min 325 °C )
cuisson
Mettre un coup de lame au Environ Environ 16 min & 250°C
travers de toutes les boules 40 min a
Cuire environ 17 min a 220°C 240°C
(possibilité de sécher 5 min
en fin de cuisson)
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o INGREDIENTS
DIRECT
Mik50/50 OTELLA  s00g

FARINE BOULATIGERE

o INGREDIENTS
DIRECT

MIX50/50 OTELLA 5009

FARINE BOULANGERE 500 g

LEUURE Rl
HUILE DOLIVE
[ \!LLEUURE
POINTAGE BAC METHODE DIRECT
AUTOLYSE AUTOLYSE DE J0MIN PRECORISE T°C DE BASE 52 °C
T°C DE BASE 54°C 56 °C PETRISSAGE Spirale / Batteur
z ) ) 7ére 't 4 min
P‘ETN.SSAGE Spirale / Batteur Spirale / Batteur 2ém:(/iiz~:e 10 min
["vitesse S grmin T°C de pate 25°C
2¢me yjtesse 4 min 4 min
T°C de péte 24.°C 24°C POINTAGE 30 min
POINTAGE 10 min en bac DIVISON 20g
DIDISON En paton de 250-300g, bouler FACONNAGE En fin rondins de 20 cm environ, déposer sur plaque
APPRET 1h en bac préalablement graissé APPRET 20 min & 28°C
BLOCAGE Puis bloguer a 4°C pendant 12h a 24h CuIssON 14 min au four a sole a 210°C et 1 heure au ventilé a 100°C
DETENTE 30-45 min de reprise a température ambiante
FACO""AGE Etaler (au laminoir ou a la main)
CuIsson Environ 8/10 min & 280°C




